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Popote roulantePopote roulantePopote roulante

21
Mardi

23
Jeudi

14
Mardi

28
Mardi

Crème de
brocolis
Bouilli de
boeuf
Filet de
saumon miel
et moutarde
B. aux pépites
de chocolat

Soupe
toscane
Pâté chinois
Filet de porc
BBQ
Renversé aux
fraises

7
Mardi

Soupe aux
lentilles
Salade du chef
(jambon, poulet,
oeuf)
Filet de sole au
vin blanc et
crème
Gâteau aux
carottes

9
Jeudi

Soupe tomates
et nouilles
Casserole de
poulet aux
nouilles
Filet de
saumon à
l'érable
Jello à la fraise

Soupe boeuf
et légumes
Spaghetti
sauce viande
Coq au vin
Gâteau  
pause-café

16
Jeudi

30
Jeudi

Soupe
tomates et riz
Pâté au
saumon
Saucisses
porc et boeuf
M. aux
courgettes

Soupe poulet
et riz
Vol-au-cent
au poulet
Filet de
saumon à
l'érable
Mousse aux
fraises

Le menu peut être modifié sans préavis
PS: Produits Trepuree en vente au CABSH. 
Ces repas en purée sont spécialement conçus pour les personnes atteintes de dysphagie (difficulté à avaler). 
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